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Szanowni Rodzice,

Na prosbe Departamentu Wychowania i Edukacji Wtaczajacej Ministerstwa Edukacji i Nauki
uprzejmie informujemy, ze ogdlnopolska infolinia dla dzieci i mtodziezy oraz ich opiekunow
POMAGAMY (800800 605) od 1 listopada br. zastgpiona bedzie telefonem zaufania

Rzecznika Praw Dziecka. Nowy bezplatny numer, pod ktéorym dzieci i mlodziez beda

mogly otrzymaé¢ wsparcie psychologiczne, to 800 12 12 12.Te|efoni czat

internetowy beda czynne przez calg dobe, siedem dni w tygodniu.

Czat nie wymaga logowania oraz instalowania zadnej aplikacji. Potaczenia telefonicznie
nadal pozostang bezptatne, a rozméwcy beda mieli zapewniong dyskrecje i anonimowos¢.
Zalezy nam na zachowaniu ciaglosci wsparcia dzieci i mlodziezy przezywajacych leki,
napigcia emocjonalne, ktopoty i trudnosci wplywajace na zdrowie psychiczne.

Ponizej przekazujemy link do strony Rzecznika Praw Dziecka, na ktorej znajda Panstwo
wszystkie informacje zZwigzane z Dziecigcym Telefonem Zaufania

RPD: https://brpd.gov.pl/dzieciecy-telefon-zaufania-rzecznika-praw-dziecka/.

Z wyrazami szacunku

Dyrektor ZST ,,Mechanik”
Piotr Wilk
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